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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

       Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы среднего общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности, учитывающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся и возможностей КОУ «Средняя 

школа №1 (очно-заочная)».   

         При отборе содержания курсов внеурочной деятельности школа учитывала: 

1. Особенности образовательной организации: 

 функционирование при исправительных учреждениях, предназначенных для 

исполнения уголовного наказания в виде лишения свободы и исправления 

осуждённых. Специфические особенности: изоляция от общества, повышенная 

роль принуждения, действие системы правовых и бытовых ограничений, движение 

контингента обучающихся в течение учебного года, затруднения в организации 

исследовательской деятельности и использование таких видов деятельности как 

туристическо-краеведческая, трудовая, социальное творчество; 

 тип школ – очно-заочная школа; 

 особенности контингента – лица, осужденные к лишению свободы в возрасте от 18 

и более лет. 

2. Результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности. 

3. Материально-технические и информационные ресурсы школы.        

Длительность занятий для обучающихся 12 классов – не более 40 минут.  

 

  Курсы внеурочной деятельности представлены по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное, 

социальное, общеинтеллектуальное: 

 

 духовно-нравственное направление представлено: 

а) программой курса «Уроки нравственности: многоаспектный анализ текста». Курс 

способствует нравственному развитию обучающихся. На примере текстов художественной 

литературы рассматриваются важнейшие нравственные проблемы современного общества; 

одновременно производится анализ данных текстов с точки зрения лексики, морфологии, 

синтаксиса, орфографии, пунктуации и культуры речи. На реализацию данной программы 

отводится 0,5 часа; 

б) циклом занятий «Разговоры о важном». Главной целью занятий курса должно стать 

развитие ценностного отношения обучающихся к России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на 

формирование/коррекцию внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. На реализацию данного 

курса отводится 0,5 часа в неделю; 

 

 социальное направление представлено программой курса «Финансовая грамотность». 

Программа способствует формированию основ финансовой грамотности (освоение 

базовых финансово-экономических понятий, являющихся отражением важнейших сфер 

финансовых отношений, а также практических умений и компетенций); формированию у 

учащихся необходимых знаний, умений и навыков для принятия рациональных 

финансовых решений в сфере управления личными финансами. На реализацию данной 

программы отводится 0,25 часа в неделю; 

В соответствии с Письмом Минпросвещения России от 03.04.2023 N ДГ-617/05 О 

направлении информации (вместе с Методическими рекомендациями по реализации 
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профориентационного минимума для образовательных организаций Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования, утв. Фондом Гуманитарных Проектов) вводится курс внеурочной 

деятельности «Россия – мои горизонты». 

 На реализацию данного курса отводится 0,5 часа в неделю. 

 

 общеинтеллектуальное направление представлено программой курса «Великие 

творения людей».  

Цель курсов: расширить географический кругозор обучающихся и горизонты их познания. 

Дать возможность свободно ориентироваться в историческом, культурном и 

географическом пространстве планеты Земля. Восполнить знания об уникальных 

природных и архитектурных достопримечательностях мира, познать их тайны. На 

реализацию данной программы отводится 0,25 часа в неделю. 

 

 общекультурное направление представлено программой «Путешествуем с 

английским».  

Предлагаемая программа позволит учащимся познакомиться с географией, историей и 

культурой англоговорящих стран (США, Канада, Австралия). На реализацию данной 

программы отводится 0,25 часа в неделю. 

 

 спортивно-оздоровительное направление представлено программой курса 

«Экологическая культура и здоровье человека». 

Программа курса направлена на формирование экологической культуры и ее связи  со 

здоровьем человека, позволяет осознать позитивное и негативное влияние деятельности 

человека на окружающую среду, узнать о последствиях этой деятельности и влиянии ее на 

здоровье человека. На реализацию данной программы отводится 0,25 часа в неделю. 

 

Формы организации, объем, распределение часов, содержание внеурочной 

деятельности на уровне среднего общего образования отражены в плане внеурочной 

деятельности ООП СОО. Дела, события и мероприятия в соответствии с рабочей 

программой воспитания отражены в календарном плане воспитательной работы. В целях 

реализации плана воспитательной работы предусмотрено использование ресурсов 

исправительной колонии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

План внеурочной деятельности 

среднего общего образования (12 классы) 

(универсальный профиль) 

КОУ "Средняя школа №1 (очно-заочная)" 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Направления  Название курса 12 класс          

Количество часов  

в неделю в год 

Духовно-нравственное 

Уроки нравственности: 

многоаспектный анализ 

текста 

 

0,5 17 

Разговоры о важном 0,5 17 

Социальное 

Финансовая грамотность 

 

0,25 8,5 

Россия – мои горизонты 0,5 17 

Обще- 

интеллектуальное  

Великие творения людей 

 

0,25 8,5 

Общекультурное 
Путешествуем с английским 

 
0,25 8,5 

Спортивно-оздоровительное 

Экологическая культура и 

здоровье человека 

 

.  

0,25 8,5 

Итого 2,5 85 

 


